
POLAR FT7                    
 
FÜR EIN ANGENEHMES TRAINING 
Für ein angenehmens Training, um den Sport in all seinen Formen zu geniessen. Der FT7 bietet dir einen angenehmen Start in das 
herzfrequenzorientierte Training. 

 
 
WICHTIGSTE FUNKTIONEN 
 

Energy Pointer 
Der EnergyPointer bestimmt die Intensität, bei welcher der Trainingseffekt von der Fettverbrennung zur Fitnessverbesserung 
übergeht. 
 
Polar OwnCal® 
OwnCal zeigt dir deinen persönlichen Kalorienverbrauch während deines Trainings sowie kumuliert auf all deine bisherigen 
Trainingseinheiten an, was zur Erreichung deiner kurz- und langfristigen Ziele beitragen soll. 
 
Datentransfer mit FlowLink™ 
Mit dem neuen Polar FlowLink™, dem optionalen Accessoire, ist es leicht deine Trainingsdaten auf www.polarpersonaltrainer.com 
zu übertragen. Verbinde den FlowLink™ einfach mittels USB-Anschluss mit dem PC und schon bist du für die Datenübertragung 
bereit. 

 
Display-Texte (Sprachwahl) 
Die Display-Texte werden in acht verschiedenen Sprachen angezeigt. Du kannst u.a. zwischen Deutsch, Französisch, Italienisch, 

 

EITERE FUNKTIONEN 

er FT7 speichert automatisch deine letzten 99 Trainingsdaten.  

 Trainings, das Total deiner Trainingsstunden, die Zeit, die du in der 
weiligen Trainingszone verbracht hast sowie die verbrauchten Kalorien. 

ie HeartTouch-Funktion ermöglicht  dir die Bedienung des FT7 während deines Trainings ohne eine Taste zu drücken.  

sst deine Herzfrequenz und passt sich nahtlos deinen Körperformen an. Er ist so komfortabel, dass du beinahe 
rgisst, dass du ihn trägst. 

Den Batteriewechsel kannst du selbst schnell, leicht und risikolos vornehmen. Batterietyp: CR1632. 

etc. wählen. 

IM FT7 SET ENTHALTEN: 
 

 FT7 Trainingscomputer 
 Textil-Sender WearLink®   
 Quick Guide  

 
Empf. VP CHF 149.90 
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Abrufbare Trainingsdateien 
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Wöchentliche Trainingszusammenfassung 
Die wöchtenliche Trainingszusammenfassung zeigt dir die Anzahl deiner
je
 
HeartTouch 
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Textil-Sender WearLink®  

Der Textil-Sender WearLink®  mi
   ve

 
Eigener Batteriewechsel möglich  

http://www.polarpersonaltrainer.com/

