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Contour:

DISPOSITIVO DI MISURAZIONE DELLA GLICEMIA

Contour

CODIFICA V
AUTOMATICA J

GUIDA ALL'USO VELOCE

Il dispositivo di misurazione
CONTOUR della Bayer:

e Schermo

Tasti "
freccetta M o.—Tasti Menu
(Accensione/
Spegnimento,
memoria,

Apertura per ——— conferma)

la striscia
reattiva

CONTOUR Sensor:
Estremita della

[l striscia reattiva
]
con elettrodo
grigio: questa estre-
mita della striscia

Apertura per la
misurazione:

il sangue reattiva viene inserita
viene aspirato b nell'apertura del di-
all'estremita ———e spositivo di misurazio-
della striscia ne. L'estremita grigia
reattiva. indicata verso I'alto.

La determinazione della glicemia Troverete la descrizione dettagliata nella guida alluso. ATTENZION

Preparazione del pungidito:

Togliere il cappuccio al pun-
gidito MICROLET®2. Mettete il
pollice nell'apposito spazio. Loy

Pt

o 5.2

Allentare il cappuccio
coprilancetta e ruotare per
mezzo giro (non rimuovere
completamente).

Inserire la lancetta fino al
completo arresto. Cosi
facendo il dispositivo sara
pronto all'uso.

Svitare il coprilancetta dalla
lancetta.

Rimettere il cappuccio al
pungidito.

Con il cappuccio potete
impostare la profondita di
puntura desiderata.
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Inserite I'estremita grigia della
striscia reattiva nell’apertura
del dispositivo di misurazione
della glicemia CONTOUR®.

In tal modo il dispositivo verra
codificato automaticamente!

Il dispositivo si accende. Sul display viene visualizzata una
striscia con una goccia di sangue lampeggiante. Cio indica
che il dispositivo & pronto per la misurazione della glicemia.

Prelievo della goccia di sangue dal
polpastrello:

Spingete il pungidito con il
cappuccio verso il punto da
pungere. Premete il pulsante
di attivazione blu.

Spingere dal palmo della

mano verso il dito punto, in \J
modo da creare una goccia
di sangue. Una minima
quantita di 0,6 milionesimo di litro & sufficiente.

| pungidito va ut

Testare il sangue:

Tenete subito I'apertura di
misurazione della striscia
reattiva vicina alla goccia
di sangue. Il sangue viene
aspirato automaticamente
dalla striscia reattiva.

Tenete la striscia reattiva
vicina alla goccia di
sangue affinché non
venga emesso un
segnale acustico.

Con il segnale
acustico iniziano i
5 secondi di misu-
razione. Dopodiché
viene visualizzato e
salvato automaticamente il
risultato di misurazione®.

Misurazione
della glicemia al
polpastrello

Quando, dopo la misurazio-
ne toglierete dal CONTOUR®
la striscia reattiva usata,

il dispositivo si spegnera
automaticamente.

*II dispositivo di misurazione &
stato impostato in modo tale, da
visualizzare i risultati in mmol/L.
Questa impostazione ¢ fissata

nel dispositivo. Se i vostri risultati
dovessero apparire in mg/dL, allora
rivolgetevi per favore al servizio
clienti della Bayer Diabetes Care
(Tel. 044 465 83 55).

zato solamente da un’unica persona.

Rimuovere la lancetta usata:

Tenete il pungidito in

una mano e il pollice
nell’apposito spazio. Con
I'altra mano tenete forte il
cappuccio dall’annello di
impostazione e tiratelo
attentamente verso il basso.
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Poggiate il cappuccio co-
prilancetta su una superficie
piana con il marchio della
Bayer verso il basso.

Spingete la lancetta, che an-
cora si trova nel pungidito,
completamente al centro del
cappuccio coprilancette.

Smaltite la lancetta come
descritto nella guida all’'uso
del pungidito.

In caso di domande, il servizio clienti della
Bayer Diabetes Care vi aiutera volentieri al
numero di telefono 044 465 83 55 oppure via
e-mail info@bayerdiabetes.ch. Troverete
ulteriori informazioni sulla misurazione della
glicemia e sul diabete in generale sul sito
internet www.bayerdiabetes.ch.



Utilizzo del modo esteso (’.2) Troverete la descrizione dettagliata nella guida all'uso.

Impostare nel dispositivo di
misurazione il modo esteso

Se volete usare le marcature dei pasti e altre funzioni, potete
impostare nel dispositivo il modo esteso con le seguenti
indicazioni:

1. Premete M per accendere il dispositivo.

2. Premete A oppure V¥ e tenete premuto il tasto per 3
secondi.

3. Sul display lampeggia L-1.
4. Premete A oppure ¥ per sintonizzare
il dispositivo su L-2.

5. Premete M per salvare I'impostazione.

Scoprirete meglio da soli quali
funzioni estese vi aiuteranno nella
regolazione della glicemia. Trovate

ulteriori informazioni sul sito
www.bayerdiabetes.ch, presso il
servizio clienti della Bayer Diabetes Care

oppure dal vostro specialista per il diabete.

Marcatura del risultato di
misurazione

Troverete la descrizione dettagliata nella guida all’'uso.

Prima del pasto
= Marca il risultato
rilevato prima di un
pasto.

<
ﬁ Dopo il pasto =
(An|

Marca il risultato
rilevato dopo un
pasto.

Risultato di misu-
razione fuori dal
normale = Marca
risultati che sono
fuori dal normale e
per i quali forse avete preso nota nel vostro diario
del diabete.

r’

®)) Allarme = Sintonizzare I'allarme, in modo che esso
vi ricordi di effettuare una misurazione della glicemia
in una determinata distanza di tempo dal pasto.

Dopo la misurazione della glicemia:

Per scegliere tra

(@) Il risultato viene marcato
“Prima del 4 come “misurato prima
pasto” . Premete M del pasto”. Adesso
Premete (lampeggia) Zl?at?;eelr;tzcr):;ijoun
A oppure ¥
un'altra volta M.**
[ H
‘?:s’:g,," ﬁ Il risultato viene marcato
. Premete M come “misurato dopo il
Premete (lampeggia) pasto”.
A oppure ¥
“Risultato di Il risultato viene marcato
misurazione fuori m nella memoria come “valore
dal normale” ) Premete M glicemico fuori dal normale”.
Premete (lampeggia) Dovreste annotarlo nel
A oppure ¥ vostro diario del diabete.

Quando suona I'allarme, il dispositivo
di misurazione si accende automati-
camente. Sul display viene indicato il
risultato della misurazione effettuata
prima del pasto, che avete marcato
allimpostazione dell'allarme.

Premendo un tasto qualsiasi spegne-
te I'allarme. Premendo una seconda
volta un tasto qualsiasi spegnete il
dispositivo di misurazione.

Adesso potete effettuare nuovamente
una misurazione della glicemia e
marcare il risultato con il 37 “dopo il
pasto” (vedi tabella accanto).

**|'allarme & preimpostato in modo tale da suonare dopo 2 ore. Troverete nella guida all'uso la descrizione

dettagliata su come cambiare 'orario d'allarme.

Messaggi di errore e soluzioni:

La guida all'uso contiene una completa descrizione dei
messaggi di errore.

Temperatura al di fuori della zona di
funzionamento.

~ | Lastriscia reattiva non & completa di sangue.

E2 e . . .
~ Ripetete la misurazione con una nuova

striscia reattiva.

Striscia reattiva usata.

N7

E3 = Ripetete la misurazione con una nuova
N striscia reattiva.

E11 Risultato di misurazione non plausibile.

Ripetete la misurazione con una nuova
striscia reattiva.

Bayer HealthCare

Bayer (Schweiz) AG, Diabetes Care
Grubenstrasse 6, Casella postale
CH-8045 Zurigo

Hotline: 044 465 83 55

E-Mail: info@bayerdiabetes.ch

Fax: 044 465 82 82

Internet: www.bayerdiabetes.ch 0088

Bayer Consumer Care AG
Postfach
4002 Basel, Switzerland
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