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Contour:

SYSTEME DE MESURE DE GLYCEMIE

Touches de
défilement

Fente d'in- ——
sertion de la
bandelette

[l

CODAGE :I!
AUTOMATIQUE /8 Fente pour
prise de
mesure :

MODE D’EMPLOI EN BREF le sang est L

aspiré a cette ———e
extrémité de la
bandelette.

o

CONTOUR de Bayer :

o—— Ecran

M o~——Touche

menu

(marche/
arrét, rappel
de mémoire,
validation)

Indicateur CONTOUR :

Extrémité de la
bandelette a
électrode grise :
cette extrémité de

la bandelette est
glissée dans la fente
correspondante de

I'appareil de mesure.

L'extrémité grise est

orientée vers le haut.

Détermination du taux de glycémie Vous trouverez une description détaillée dans la notice d'utilisatio

Préparation de I’auto-piqueur :

Oter le capuchon de fermeture
de l'auto-piqueur MICROLET®2.
Placer le pouce dans le
renfoncement.

Faire pivoter le capuchon de
protection d'une lancette d'un
demi-tour (ne pas I'enlever).

Introduire la lancette jusqu’a
la butée dans I'auto-piqueur.
L'appareil est a présent prét a
I'utilisation.

Enlever en tournant le capuchon
de protection de la lancette.

Placer le capuchon de ferme-
ture sur I'auto-piqueur.

Régler la profondeur de
I'incision souhaitée sur le
capuchon de fermeture.

Glisser I'extrémité grise de
la bandelette dans la fente
correspondante du systéme
de mesure de glycémie
CONTOUR®.

L'appareil est ainsi automati-
quement codé!

L'appareil de mesure se met en marche. L'écran montre une
bandelette et une goutte de sang qui clignote. Il signale ainsi
que l'appareil de mesure est prét pour mesurer la glycémie.

Prélévement de la goutte de sang sur
Iextrémité du doigt :

Presser fermement 'auto-
piqueur avec le capuchon de
fermeture contre I'endroit &
piquer. Appuyer sur le bou-
ton de déclenchement bleu.

Glisser de la paume de la \J
main jusqu'au doigt et I'en-
droit a inciser afin d’obtenir
une goutte de sang. La quantité minimale de 0,6 millionie-
mes de litre suffit.

Test sanguin :

Placer la fente de mesure de
la bandelette immédiatement
sur la goutte de sang. Le
sang est automatiquement
aspiré par la bandelette.

Maintenir la bandelette sur
la goutte de sang jusqu’a

I’émission d’un signal
sonore.

Le signal sonore
indique le début du
temps de mesure
de 5 secondes.
Puis le résultat

de la mesure™ est
indiqué et immédiatement
mémoriseé.

Mesure de la
glycémie sur
Pextrémité du doigt

Lorsque vous retirez la
bandelette utilisée du
CONTOUR® apreés la mesure,
I'appareil s'arréte
automatiquement.

* L'appareil de mesure a été réglé de
maniére a ce que les résultats soient
affichés en mmo/L. Le réglage est
mémorisé dans I'appareil. Si vos
résultats sont affichés en mg/dL,
veuillez vous adresser au service
clients de Bayer Diabetes Care

(tél. : 044 465 83 55).

ENTION : Pauto-piqueur est destiné uniquement a ’'emploi par un seul patient.

Oter la lancette utilisée :

Tenir 'auto-piqueur d'une P~ :
main et le pouce dans le

renfoncement. De I'autre B 7'y
main, tenir le capuchon

de fermeture au niveau de

I'anneau de réglage et tirer

le capuchon de fermeture
avec précaution vers le bas.

Placer le capuchon de
protection de la lancette en
orientant le symbole Bayer
vers le bas sur une surface
plane.

Enfoncer la lancette qui se
trouve encore dans |'auto-
piqueur entiérement dans
le centre du capuchon de
protection pour lancette.

Jeter la lancette selon la description de la notice
d'utilisation de I'auto-piqueur.

Le service clients de Bayer Diabetes Care
répond volontiers a vos éventuelles questions
au n° de tél. 044 465 83 55 ou a 'adresse
e-mail info@bayerdiabetes.ch. Pour plus
d’informations sur la mesure de la glycémie et
du diabéte, veuillez consulter le site Internet
www.bayerdiabetes.ch.



Utilisation du mode avancé (L2) Vous trouverez une description détaillée dans la notice d'utilisation.

Réglage de I'appareil de
mesure sur le mode avancé

Si vous souhaitez utiliser les repéres de repas ainsi que
d’autres fonctions, vous pouvez régler I'appareil sur le mode
avancé comme suit :

1. Appuyer sur M pour mettre I'appareil de mesure en
marche.

2. Appuyer sur A ou V¥ et tenir la touche enfoncée durant
3 secondes.

3. L-1 clignote sur I'écran.

4. Appuyer sur A ou ¥ pour régler
I'appareil sur L-2.

5. Appuyer sur M pour mémoriser le
réglage.

Vous découvrirez par vous-méme com-
ment ces fonctions supplémentaires vous
aident a contréler votre taux de glycémie.

Vous pouvez obtenir des informations
complémentaires sur le site Internet
www.bayerdiabetes.ch, auprés du service
clients Bayer Diabetes Care ou auprés
de votre spécialiste du diabéte.

Inscription des résultats de
la prise de mesure

Vous trouverez une description détaillée dans la notice
d'utilisation.

Avant le repas =
inscription du résul-
tat mesuré avant un
repas

<
ﬁ Apreés le repas =
(An|

inscription du résul-
tat mesuré aprés un
repas

Résultat de me-
sure inhabituel

= inscription des
résultats inhabituels
et pour lesquels
vous avez éventuellement pris des notes dans votre
journal-glycémie.

o~

® )) Alarme = régler 'alarme pour vous rappeler
d'effectuer une mesure de glycémie a un intervalle
déterminé d'un repas.

Pour sélectionner

Aprés la prise de mesure de la glycémie :

(@) Le résultat de la mesure
“Avant le repas” P4 ?st inscrit en ta"nt que-’
. A M avant le repas”. A pré-
Appuyer sur (clignote) ppuyer sur sent, vous pouvez régler
v
A ou une alarme en appuyant 9
de nouveau sur M.**
“Apreés le repas” ﬁ Le résultat de la mesure
Appuyer sur ) Appuyer sur M est inscrit en tant que
AUV (clignote) “apreés le repas’.
Lo riotat s ot dre
X ionnel” A .
exceptionne CQ Appuyer sur M de glycémie inhabituel. Vous
Appuyer sur (clignote) devriez le noter dans votre
Aouv journal-glycémie.

Lorsque 'alarme retentit, 'appareil se
met automatiquement en route. L'écran
indique le résultat avant le repas que
vous avez noté en réglant I'alarme.

En appuyant sur une touche quelcon-
que, 'alarme est mise sous silence;
par deux pressions sur une touche
quelconque, I'appareil est arrété.

A présent, vous pouvez effectuer
une nouvelle mesure de glycémie et
marquer le résultat avec le I “aprés
le repas” (voir tableau ci-contre).

**L'alarme est pré-réglée de maniére a retentir aprés 2 heures. Vous trouverez une description détaillée sur
les possibilités de modifier la durée de I'alarme dans la notice d'utilisation.

Messages d’erreur et solutions :

La notice d'utilisation contient un descriptif complet des
messages d'erreur.

E1 ﬂ

~ | Labandelette n'est pas entiérement remplie
E2 [__[= — | desang.
~ Renouveler la prise de mesure avec une
nouvelle bandelette.

Température hors de la zone de service.

A Bandelette usagée

E3 [ = Renouveler la prise de mesure avec une
N nouvelle bandelette.

E11 Résultat de mesure non plausible.

Renouveler la prise de mesure avec une
nouvelle bandelette.
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