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3. Preparar o dispositivo de punção 4. Extrair uma tira-teste1. Abrir o 
medidor
Vire o medidor ao 
contrário (com o ecrã 
para baixo) e abra-o 
pressionando o 
rebordo posterior da 
patilha de abertura 
e, em seguida, 
puxando para cima.

2. Introduzir o 
disco
Introduza um novo 
disco de 10 tiras 
integradas—com o 
lado irregular virado 
para cima.
Feche o medidor, 
certifi cando-se de 
que ouve um clique.

IMPORTANTE: 
Mantenha o 
medidor na posição 
horizontal.

PRECAUÇÃO: O dispositivo de punção destina-
-se a uso individual, em apenas um doente.
Retire a tampa do dis-
positivo MICROLET ®2. 

Gire a tampa protec-
tora de uma lanceta, 
rodando-a ¼ de vol-
ta, mas não a remova. 

Introduza então a lan-
ceta fi rmemente para 
“armar” o dispositivo. 

Nota: A tecla de 
libertação está para 
cima, uma tira-teste 
é empurrada para 
fora do dispositivo 
e, no ecrã, são 
apresentados vários 
avisos para “aplicar 
sangue”. O medidor 
está então pronto para realizar uma análise 
à glicose no sangue.

Puxe e empurre a 
pega do medidor 
para expor uma 
tira-teste e ligar 
automaticamente o 
medidor.

Rode e remova a tam-
pa da lanceta e volte 
a colocar a tampa do 
dispositivo.

Por favor, consulte o 
folheto informativo do 
dispositivo MICROLET2 
para obter uma informação completa.
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5. Análise

SISTEMA DE CONTROLO DA GLUCOSE NO SANGUE

GUIA DE CONSULTA RÁPIDA

Pique o seu dedo 
formando uma 
pequena gota de 
sangue redonda.

Desloque a ponta 
dianteira da tira-
-teste de modo a 
entrar em contac-
to com a gota de 
sangue. O sangue 
é automaticamente 
puxado para dentro 
da tira-teste enchen-
do-a por completo.

Mantenha a tira-
-teste no devido 
lugar até o medidor 
emitir bips e a con-
tagem decrescente 
iniciar. Em seguida, 
afaste-a do dedo. 

Segure no medidor, 
virado para baixo, 
sobre um recipiente 
de desperdícios e 
prima a tecla de 
libertação.

A tira-teste usada 
cairá dentro do 
recipiente de 
desperdícios.

Pressione a tecla  para desligar o 
medidor e poupar a carga da bateria. 
(Veja o interior da tampa dianteira para 
obter indicações sobre a localização.)

O resultado da 
análise surge no ecrã 
depois da contagem 
de 5 segundos e é 
automaticamente 
guardado no 
medidor para uma 
futura utilização.

Consulte o guia do utilizador para obter as 
informações completas acerca da resolução de 
problemas e erros.

Ocorreu um problema ao encher 
por completo a tira-teste. Repita 
a análise com uma tira nova.

O resultado da análise é superior a 
600 mg/dL. Lave as mãos e o local 
de análise e repita a análise. Se a 
indicação HI (elevado) aparecer 
novamente, contacte o seu 
médico ou profi ssional de saúde.

Bateria fraca. Substitua a bateria 
(CR2032) antes de efectuar 
20 leituras ou de passar uma 
semana.
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